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1. Ik vind het niet erg om over seks te praten.
a. eens of oneens
2. Ik vind seks iets moois.
a. eens of oneens.
3. Ik praat met met mijn ouders wel eens over seks.
a. eens of oneens
4. Ik praat met mijn vrienden wel eens op een serieuze manier over seks.
a. eens of oneens
5. Ik vind dat je aan zelfbevrediging mag doen. 
a. eens
i. Als je het doet om je lichaam te ontdekken is dat niet meteen slecht.
b. oneens
i. Je kan zelfbevrediging doen maar het moet geen vlucht voor problemen zijn, net een verslaving. Let daarop. Cocky noemde dit ook in de Denkstof video.
6. Ik vind dat je porno mag kijken.
a. eens
b. oneens
7. Porno geeft een realistisch beeld van hoe seks in het echt is en gaat. 
a. eens
b. oneens
c. Waarom porno niet goed is:
i. Het geeft een heel onrealistisch beeld van een man en vrouw. 
ii. Als je een seksuele relatie krijgt dan denk je dat je bepaalde dingen ‘moet’ doen omdat ze dat in de filmpjes ook doen en je kunt seks minder goed op een normale manier beleven: namelijk van elkaar houden en genieten. 
iii. De pornofilmpjes zijn gemaakt door acteurs en niet door mensen die van elkaar houden en elkaar trouw zijn. 
iv. Je kunt in een huwelijk of relatie problemen ervaren als een van de personen pornoverslaafd was of is. Je begint dan niet met een schone lei. Dit kan natuurlijk weer goed komen, maar liever voorkomen. 
8. Ik voel me schuldig tegenover God als ik mezelf bevredigd heb of porno kijk.
a. eens
b. oneens
c. Hebben er mensen ‘eens’ geantwoord? Probeer dan het gesprek aan te knopen. Vraag: waarom voel je je schuldig? Waar ligt dat aan? Als je je schuldig voelt en dat is terecht: vraag dan om vergeving als je iets fout hebt gedaan. Bij God is er altijd vergeving. Belangrijk is ook om te praten met iemand over je problemen/verslaving. Bid er samen voor. 
9. Ik heb (een) negatieve ervaring(en) met seks
a. eens of oneens
10. Ik heb (een) positieve ervaring(en) met seks
a. eens of oneens
11.  Ik ben wel eens bang voor seksueel misbruik (verkrachting) als ik het nieuws lees.
a. eens 
b. oneens
c. Hebben er jongeren ‘eens’ geantwoord? Ga het gesprek aan. Waarom zijn ze bang? Wat hebben ze gelezen in het nieuws? En is het terecht dat ze bang zijn? 
